Norrbotten — Dags att prioritera ratt!
Darfor finns Sjukvardspartiet

Sjukvardspartiet bildades 1994 ur overtygelsen att sjukvarden ska sattas fore politisk prestige
och véxande byrakrati. Sedan dess har malet varit detsamma: vardens resurser ska anvdandas
dar de gor storst nytta, i motet mellan patient och vardpersonal.

Nar Sjukvardspartiet fick valjarnas fortroende 2018 tog partiet ansvar for Region Norrbotten i
ett svart ekonomiskt lage. Genom tydliga prioriteringar minskades administrationen och mer
resurser kunde anvandas i vardens karnverksamhet.

Efter maktskiftet 2022 har regionens ekonomi ater forsamrats samtidigt som vardens
problem vuxit.

Det gar att vanda utvecklingen. Men det krdver nya prioriteringar. | september ar det
vdljarna som avgor vilken vag Norrbotten ska ta.

Sjukvarden maste prioriteras

Sjukvardspartiet satter patienterna forst. Regionens resurser ska ga till vard, inte till vaxande
administration. Skattepengarna ska anvandas dar de gor storst nytta och ger mer vard for
varje skattekrona.

Alla norrbottningar ska ha ratt till en trygg och tillgdnglig vard, oavsett dlder, bostadsort eller
livssituation. Varden ska finnas nara manniskor i hela Norrbotten. Under Sjukvardspartiets tid
i ledningen starktes primarvarden genom filialer och servicepunkter, men manga av dessa
har lagts ned av den nuvarande regionledningen.

Den medicinska kapaciteten ska byggas ut. Sex manaders vantan pa diagnostik ar inte
acceptabelt. Modern utrustning, kortare vantetider och en stark specialistvard ska finnas i
hela Norrbotten.

Utan personal fungerar ingen vard

Den storsta utmaningen ar inte lokaler. Det dr personalbristen. Vardplatser finns, men halls
stdngda nar bemanning saknas. Resultatet blir 6verbeldggningar, stressad personal och
samre vard for patienterna.

Sjukvardspartiet ska forbattra arbetsvillkoren sa att fler véljer att arbeta kvar i varden och fler
soker sig till vardyrken. Konkurrenskraftiga |oner ar viktiga, men det behdvs ocksa en battre
arbetsmiljo, tydliga karridarvagar och goda mojligheter till kompetensutveckling. Vardpersonal
ska fa vara vardpersonal, inte belastas med administration och arbetsuppgifter som tar tid
fran patienterna.

Kontroll, insyn och styrning

Sjukvardspartiet star for en sjukvard med tydlig styrning, 6ppenhet och ansvar. Invanarna ska
kunna félja hur skattepengarna anvands och vilka resultat som uppnas.



Verksamheten ska foljas upp med tydliga mal och matbara resultat. Vardens kvalitet,
tillganglighet och effektivitet ska redovisas 6ppet, sa att brister upptacks i tid och atgardas
innan de vaxer till stérre problem.

Hallbarhet och langsiktig utveckling

En stark sjukvard byggs inte pa kortsiktiga I6sningar. Sjukvardspartiet ska bygga en sjukvard
som klarar bade dagens och morgondagens behov, dar resurserna anvands ansvarsfullt och
effektivt.

Effektiva vardfléden, battre samverkan mellan verksamheter och en sammanhallen vardkedja
ska ge patienterna en tryggare och mer tillgianglig vard. Samarbetet mellan priméarvarden,
psykiatrin och den 6vriga sjukvarden ska starkas for att skapa en béttre helhet kring
patienten.

En hallbar sjukvard bygger ocksa pa langsiktig kompetensforsorjning, en god arbetsmiljé och
ansvarsfulla investeringar som starker varden i hela Norrbotten.

Forebyggande och nédra vard

En stark sjukvard bérjar innan manniskor blir svart sjuka. Sjukvardspartiet ska satsa pa
forebyggande vard for att forbattra folkhdlsan och minska behovet av mer omfattande
behandlingar. Vaccinationer mot exempelvis HPV, baltros och vattkoppor ska erbjudas de
grupper som har storst nytta av dem.

Sjukvardspartiet ska utveckla den nara varden med en stark primarvard, fast lakarkontakt och
ett tydligt ansvar for patientens vard. Samverkan mellan region och kommuner ska forbattras
sa att varden blir mer tillganglig, ssmmanhallen och trygg.

Psykiatrin i Norrbotten

Den psykiatriska varden i Norrbotten befinner sig i ett allvarligt lage. Kéerna ar langa och
behoven stora, sarskilt inom barn- och ungdomspsykiatrin.

Sjukvardspartiet ska starka psykiatrin genom fler vardplatser, battre uppfoljning och ett
narmare samarbete mellan psykiatrin, primarvarden och kommunerna. Den psykiatriska
slutenvarden i Pitea ska ateréppnas for att dka tillgangligheten och starka den psykiatriska
varden i lanet.

Akutsjukvard och ldnets fem sjukhus

Sjukvardspartiet star bakom fem fullvardiga sjukhus i Norrbotten. Det ar grunden for en trygg
och tillgénglig sjukvard i ett |an med stora avstand. Alla sjukhus ska ha tydliga uppdrag,
tillrdckliga resurser och en fungerande akutsjukvard, kvinnosjukvard samt BB-verksamhet.
Ingen ska behdva resa orimliga avstand for att foda barn.

De fem sjukhusen ska tillsammans bilda ett starkt och sammanhallet sjukvardssystem dar
kompetens och resurser finns i hela lanet, inte bara pa en ort.



Akutsjukvarden ska fungera nar den behovs som mest. Dagens langa vantetider ar inte
acceptabla. Patientflodena ska forbattras och fler vardplatser 6ppnas sa att patienter far vard
i tid, inte i korridorer.

Ingen ska behdva resa langre an nodvandigt for att fa vard. Sjukvardspartiet ska minska
patientresorna genom att flytta varden ndrmare invanarna, starka narsjukvarden och
anvanda digitala I6sningar dar de gor verklig nytta. Specialistkompetens ska finnas tillgdanglig i
hela lanet, bland annat genom att specialister i storre utstrackning reser till patienterna i
stallet for tvartom.

Kortare patientresor innebar 6kad trygghet for den enskilde och ett battre utnyttjande av
vardens resurser.

Kiruna nya sjukhus

Kirunas nya sjukhus ar en av Region Norrbottens viktigaste investeringar och ska utvecklas till
ett modernt, fullvardigt akutsjukhus med ett tydligt arktiskt uppdrag.

Sjukvardspartiet ska sakerstalla att sjukhuset byggs med anestesi, akutkirurgi, forlossning, BB
och ortopedi. Kirunabor ska kunna kdnna sig trygga med att den vard de behover finns nara.

Ingen ska behdva resa 13 mil for att foda barn.
Cancervard

Sjukvardspartiet ska starka cancervarden i hela Norrbotten genom satsningar som forbattrar
bade tillgdnglighet och kvalitet. Ett regionalt cancercentrum med tillhérande stralbehandling
ska etableras i Sunderbyn for att samla kompetens och ge fler patienter maojlighet att fa sin
behandling i lanet.

Det regionala cancercentrumet ska erbjuda omfattande diagnostik och behandling av bland
annat brost- och prostatacancer, oavsett patientens alder. Undersdkning, behandling och
resor i samband med varden ska vara kostnadsfria for patienten.

Nar kompetens och resurser samlas blir varden mer effektiv, vantetiderna kortare och
behovet av langa patientresor mindre. Malet ar att fler norrbottningar ska kunna fa en trygg
och hogkvalitativ cancervard nara hemmet.

Tandvard

Tandvarden ar en sjalvklar del av halso- och sjukvarden och ska finnas tillganglig i hela
Norrbotten. Sjukvardspartiet ska starka tandvarden sa att alla invanare far tillgang till
forebyggande vard, behandling och akuta insatser i rimlig tid, oavsett var i lanet de bor.

Tillgangen till tandvard ska forbattras, sarskilt i glesbygden. Det kraver langsiktiga satsningar
pa kompetensforsoérjning, moderna kliniker och en effektiv organisation som anvander
resurserna dar de gor storst nytta.

Tanderna ar en del av kroppen. Darfor ska tandvarden omfattas av ett hogkostnadsskydd, sa
att ingen behover avsta nodvandig vard av ekonomiska skal.



Granslos vard

Narheten till Finland och Norge ger Norrbotten unika mojligheter. Sjukvardspartiet anser att
Norrbotten, som Sveriges enda lan med landgrans till bade Finland och Norge, sjalvklart ska
ha ett granslost samarbete inom hélso- och sjukvarden.

Den gransoverskridande varden ska utvecklas sa att patienter kan fa vard dar den finns
narmast, oavsett nationsgrans. | avvaktan pa nationella initiativ och 6verenskommelser &r
Sjukvardspartiet berett att pa regional niva skapa de samarbeten och avtal som krévs. Det
galler saval diagnostik som behandling.

Samarbetet inom akutsjukvard, ambulans, specialistvard och tandvard ska starkas. For
invanare i granskommunerna innebar det snabbare vard, kortare resor och en tryggare
sjukvard. For att gora detta mojligt kravs ocksa battre samordning och tydligare regelverk
mellan ldnderna.

Fjarrmonitorering och modern vard

Modern teknik ska anvandas for att gora varden mer tillganglig, trygg och effektiv.
Sjukvardspartiet ska utveckla fidrrmonitorering sa att fler patienter kan fa vard och
uppfoljning i hemmet. Det ger maojlighet till tidigare insatser, 6kad trygghet och minskar
belastningen pa sjukhusen.

Al ska anvandas dar den frigor mer tid for patienterna, forbattrar diagnostiken och starker
vardens kvalitet. Tekniken ska vara ett stod for vardpersonalen, aldrig en ersattning fér den
manskliga kompetensen eller det personliga motet.

Regional utveckling

Norrbotten skapar stora varden genom vattenkraft, skog och mineraler, men alltfor lite
stannar kvar i regionen. Sjukvardspartiet ska verka fér en naturresursavgift sa att en storre
del av vardena stannar i Norrbotten och starker sjukvarden, valfarden och kommunerna.

Sjukvardspartiet ska ocksa arbeta for rimliga energikostnader och stédja satsningar som
starker Norrbottens sjalvforsorjning och langsiktiga utveckling.

Infrastruktur och kollektivtrafik

En fungerande infrastruktur ar en forutsattning for ett levande Norrbotten. Sjukvardspartiet
ska satsa pa upprustade vagar och jarnvagar, bland annat dubbelspar mellan Narvik och
Lulea.

Kollektivtrafiken ska fungera i hela lanet och gora det enklare att resa till arbete, utbildning
och vard. Trafiken ska planeras utifran invanarnas och sjukvardens behov och féljas upp for
att sakerstalla god service och ett effektivt resursutnyttjande.

Beredskap och civilt férsvar

Omvarldslaget staller hogre krav pa Region Norrbotten. Sjukvarden maste fungera dven vid
kriser, pandemier och andra allvarliga handelser.



Sjukvardspartiet ska starka regionens beredskap genom battre lagerhallning av lakemedel
och sjukvardsmateriel, investeringar i IT-sakerhet och en robust sjukvard som klarar stora
pafrestningar.

Norrbotten och framtiden, ne;j till storregion

Sjukvardspartiet var med och stoppade planerna pa en storregion och star fast vid att
Norrbotten ska behalla sin sjalvstandighet. Besluten om varden ska fattas nara dem som
berdrs, inte langre bort.

Norrbotten ska ha en sjukvard dar patienterna gar fore administrationen, dar
vardpersonalen far battre forutsattningar och dar alla fem sjukhusen utvecklas.

Sjukvardspartiet kan vanda utvecklingen, men det krdver andra prioriteringar. | september
ar det vdljarna som avgor vilken framtid Region Norrbotten ska ha.

Norrbotten ska ha en sjukvard som minst uppfyller vardgarantin och erbjuder jamlik vard i
hela ldnet. Varden ska finnas ndra medborgarna.

Sjukvardspartiet vill darfér genomfora foljande atgarder:

Sakerstalla fem fullvardiga sjukhus, bland annat avseende vardplatser, akut
omhandertagande samt profilering av de enskilda sjukhusen. Sarskilt fokus maste
riktas pa Kiruna nya sjukhus dar verksamheter som anestesi, akutkirurgi,
forlossningsvard, BB och ortopedi ingar.

Oka antalet vardplatser inom b&de somatisk vard och psykiatri.

Utveckla en sammanhallen intensivvard i hela Norrbotten.

Sakerstalla mammografi i hela lanet utan aldersbegransningar samt ultraljud for
gravida vid samtliga fem sjukhus, och gora en 6versyn av den samlade
kvinnosjukvarden i Norrbotten.

Garantera en tillganglig tandvard i hela Norrbotten.

Prioritera vardpersonalen genom battre arbetsmiljo, hogre I6ner och tydliga
karridrvagar samt intensifiera rekryteringsinsatser avseende halso- och
sjukvardspersonal.

Arbetsgivaren bekostar specialistutbildning for fler sjukskoterskor.

Korta vantetiderna i hela varden genom att starka priméarvarden sa att fler far hjalp i
tid och farre behover soka akuten. Utveckla narsjukvarden med fast lakarkontakt och
listning pa lakare.

Tydliggora primarvardsuppdraget samt decentralisera delar av verksamheten genom
att utveckla principen med filialer och servicepunkter inom primarvard.

Minska patientresandet till verksamheter bade i och utanfor Norrbotten. Specialister
ska resa, inte patienterna.

Rontgen och diagnostik ska finnas nara medborgarna, fler MR-undersoékningar och vid
behov fler MR-kameror.

Forbattra strokevarden och rehabiliteringen.

Utveckla anvandandet av artificiell intelligens (Al) for att frigora tid for vardpersonal
och hdja kvaliteten i varden.

Oka anvandningen av digitala |6sningar och erbjud fler patienter med
hjartmonitorering mojlighet till fjarrmonitorering.



e Minska psykiatrins vantetider. Utveckla samverkan mellan primarvard och barn- och
ungdomspsykiatrin samt ateréppna slutenvarden i Pitea.

e Inrdtta ett cancercentrum med behandling i Norrbotten samt utoka screening for
prostata-, tjock- och andtarmscancer.

e Infora kostnadsfria vaccinationer mot till exempel vattkoppor, béltros och HPV for
utvalda patientgrupper.

e Forbattra den palliativa varden och sakerstalla tillgangen till en palliativ
vardavdelning.

e Utveckla familjecentraler i samverkan med kommunerna.

e Arbeta nationellt for att tandvarden ska omfattas av hogkostnadsskyddet, tdnderna
tillhor kroppen.

e Utreda mojligheterna att investera i en PET-MR (avancerad medicinsk bildteknik som
kombinerar tva olika metoder i en och samma apparat).

e Sakerstalla att regionen har en 6kad beredskap for framtida kriser, bade vad galler
personal, materiel och sjalvforsorjningsgrad.

Sakerstall en stabil ledning i Norrbotten dar Sjukvardspartiets grundldggande varderingar
tar en stark och tydlig plats.

Rosta pa Sjukvardspartiet i kommun- och regionvalet.
Vill du vara med och forma Norrbottens framtid?

Engagera dig och bli en del av Sjukvardspartiet.

Sjukvardspartiet

Kenneth Backgard, ordférande
070-568 38 99
kenneth.backgard@gmail.com
Postadress:

Sjukvardspartiet
Drottninggatan 13A, 961 35 Boden
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